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В умовах військового стану існує необхідність впровадження еле-

ментів або протоколів тактичної екстреної медичної допомоги в циві-
льну невідкладну допомогу дітям, коли сучасний лікар може опини-
тись у ситуації, коли знадобиться невідкладна допомога дитині в умо-
вах прямої та непрямої загрози в зоні бойових дій. В процес навчання 
студентів важливо включити вивчення основ та принципів надання 
невідкладної медичної допомоги дітям в умовах військових дій, які 
проводяться за алгоритмом тактичної екстреної медичної допомоги 
(ТЕСС). Вивчення особливостей невідкладної допомоги дітям в умо-
вах прямої та непрямої загрози, а також на етапі евакуації базується 
на вивченні протоколу MARCH, який включає опанування практич-
них навичок зупинки кровотечі, забезпечення прохідності дихальних 
шляхів, ведення порушень дихання, забезпечення контролю кровоо-
бігу та інфузійної терапії, принципів ведення геморагічного шоку у 
дітей, профілактики переохолодження, знеболення, дій при наявності 
проникаючого поранення ока, голови та інших поверхневих ушко-
джень, дій при опіках, принципів антибактеріальної терапії, шину-
вання та підготовки до евакуації, заповнення медичної документації 
та надання допомоги дітям на етапі евакуації. Використання знань та 
умінь надання невідкладної допомоги дітям в умовах військового 
стану допоможе сучасному лікарю організовувати надання медичної 
допомоги та лікувально-евакуаційних заходів населенню в умовах 
надзвичайних ситуації та бойових дій, в т. ч. у польових умовах, міні-
мізувати загрозу та шкоду собі та іншим цивільним особам, мінімізу-
вати загрозу постраждалому та знизити ризики отримання постраж-
далим додаткових травм. 
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