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Today, millions of people suffer from inflammatory diseases of the 

musculoskeletal system. At the same time, they are usually prescribed non-steroidal 

anti-inflammatory drugs, which usually relieve pain and inflammation, but they have 

a lot of side effects for humans, including disorders of the gastrointestinal tract, up to 

ulcerative colitis, as well as headache, dizziness, imbalance, leukopenia, tinnitus, etc.  

Therefore, in order to reduce suffering from pain and reduce the number of non-

steroidal anti-inflammatory drugs taken, it is important to create a phytoremedial 

product that does not have side effects, can be used for a long time and is socially 

accessible to the general population.  

The goal of the work is to develop a gel composition on a natural basis to 

relieve pain in diseases of the musculoskeletal system. We have analyzed literary 

sources, we offer a gel based on Polyethylene Oxide (PEO) 400 and 1500, which 

contains a standardized extract from therapeutic Kuyalnytsk mud «Pelodex», 

glycerin, tinctures of arnica and wormwood.  
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Research methods. Physical, chemical, pharmaco-technological.  

The results. The composition and technology of the gel were developed 

experimentally, and the optimal ratio of components was selected. And also the 

technology of its preparation on the basis of pharmacies and in industrial production.  

Conclusions. Positive results were obtained, the components of the gel are 

mutually compatible, they show synergism in relation to each other. Therefore, the 

drug of this composition can undoubtedly be offered to relieve the symptoms of the 

musculoskeletal system. 
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Проблема забезпечення здоров'я та захисту солдатів під час глобальних 

конфліктів та воєнних дій є завданням високого пріоритету для лікарів та нау-

ковців всього світу. В умовах бойових дій та екстремальних польових умовах, 

де солдати стикаються з підвищеним ризиком інфекцій та поранень, інновацій-

ні заходи забезпечення їхньої безпеки та здоров'я стають критично важливими і 

можуть вимагати миттєвої медичної допомоги. Гідрогелеві системи доставки 

ліків на основі природних полісахаридів можуть ефективно забезпечити солда-

тів швидким антибактеріальним захистом та сприяти швидкому загоєнню пора-

нень [1].  

Відомо, що натрій альгінат володіє біо та гемосумісністю, антибактеріаль-

ною активністю та здатен пришвидшувати загоєння ран [2]. Використання гід-

рогелевих форм трансдермальних систем доставки ліків та ранових покриттів 

здатне забезпечувати комфортні умови для обстеження ран лікарями під час 

використання та зменшувати больовий синдром для пацієнтів за рахунок пре-

вентивного зволоження дна рани та уникнення пересихання нервових закінчень 

[3].  

Метою даного дослідження було розробити методику формування гідроге-

лів на основі альгінату та його похідного, здатних до контрольованого вивіль-

нення активних фармацевтичних інгредієнтів (АФІ) та дослідити кінетику виві-

льнення бактерицидного препарату для полегшення процесу загоювання відк-

ритих ран.  
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