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Вступ. Поняття планування сім’ї, за визначенням ВООЗ, поєднує в себе 

декілька аспектів, а саме: профілактику небажаної вагітності, народження 

бажаної кількості дітей, самостійне регулювання інтервалів між вагітностями 

жінки. Планування сім’ї напряму пов’язано з репродуктивним здоров’ям (РЗ) 

населення та має стратегічне значення для сталого розвитку суспільства будь-

якої країни світу. ВООЗ визначає РЗ, як стан повного фізичного, розумового і 

соціального благополуччя. Відповідно до Резолюції Всесвітньої Асамблеї ООН 

1995 р., охорона РЗ визначена, як пріоритетна галузь та розуміє під собою 

«сукупність профілактичних методів, прийомів і послуг, що впливають на 

здоров'я та благополуччя населення».   

Основою для створення політики нашої держави у сфері збереження та 

захисту РЗ були міжнародні стратегічні документи, а саме: Програма дій 

Міжнародної конференції з питань народонаселення та розвитку (Каїр, 1994); 

Цілі розвитку тисячоліття ООН (2000-2015), План та Цілі сталого розвитку 

(2016-2030). З 1995р. в Україні прийнято низку національних програм, які 

визначають правове підґрунтя зберігання РЗ та реалізацію репродуктивних прав 

відповідно до сучасних міжнародних правових стандартів, серед яких : 

«Планування сім’ї 1995-2000», «Репродуктивне здоров’я 2001-2005» та 

Державна програма «Репродуктивне здоров’я нації» на період до 2015 року. На 

жаль, нова Загальнодержавна програма «Репродуктивне та статеве здоров’я 

нації на період до 2021 року» залишилась на стадії проекту і не була 

затверджена.  

Однією із проблем у сфері РЗ визначено високий рівень штучного 

переривання вагітності (ШПВ). Нажаль, аборт залишається одним із основних 
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методів. Ускладнення після аборту спостерігаються у кожної третьої жінки у 

вигляді безплідності, проблем виношування вагітності, запальних та 

ендокринних порушень, тощо. Тому питання контрацепції жінок залишається 

актуальним і потребує пильної уваги з боку системи охорони здоров’я. 

Мета дослідження. Провести аналіз статистичних даних щодо кількості 

випадків ШПВ в Україні за 2022 рік з метою оцінки важливості своєчасності 

екстреної контрацепції. 

Методи дослідження. Під час проведення дослідження були використані 

статистичний метод, методи аналізу та порівняння . 

Результати. У ході нашого дослідження нами було проаналізовано 

статистичні дані центру громадського здоров’я України з приводу ШПВ за 2022 

р. Загальна кількість абортів склала 44931 випадок. Серед яких кількість до 14 

років склала 35, від 15 до 17 років - 380, від 18-до 19 років -1494, від 20-34 

років- 29777 випадків. Таким чином, найбільша частка( 66,2% ) абортів 

приходиться на вік  20-34 років. Доля ШПВ до 14, 15-17 років не перевищує 

1%. Що стосується показників даних по областях України, то трійку лідерів 

очолює Дніпропетровська область- 5519 ШПВ, на другому місці м.Київ-3836 

випадків, трете місце посідає Одеська область- 3130 випадка. Також треба 

зазначити , що  за даними звіту 35,4 % (15915) від загальної кількості ШПВ 

припадає на сільських мешканців нашої країни.  

Загальна кількість спонтанних абортів склала 8604 випадка (19,4%), з 

котрих до 14 років -0, від 15 до 17 років - 91, від 18-до 19 років - 400, від 20-34 

років- 5586 випадків. Щодо розподілення спонтанних абортів по областях 

країни, то найбільша частка 1090 випадків припадає на м. Київ, друге місце 

займає Дніпропетровська область - 941, третє місце займає Закарпатська 

область -873 випадка. Із загальної кількості абортів 78,6 % припадає на термін 

вагітності до 12 тижнів. 

Показники  медичного (легального) аборту при терміні вагітності до 12 

тижнів складають 8 782 випадка. Серед яких кількість до 14 років склала 9, від 

15 до 17 років - 81, від 18-до 19 років -267, від 20-34 років- 5943 випадків. На 
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долю сільських мешканців припадає 3475 (39,5%). Найбільша кількість 

медичного аборту припадає на Дніпропетровську область -14% (1228), 641 

випадок (7,3%) на Київську область ,556 випадків (6,33%). Найнижчі показники 

легального аборту зафіксовані у Луганській, Житомирській та Тернопільський 

областях, що становить 56,76 та 79 випадків відповідно. 

Висновки. Таким чином, нами було проаналізовано загальну кількість 

ШПВ в Україні за 2022р. Встановлено, що найвищі показники абортів було 

зафіксовано у Дніпропетровській області, групою ризику є вікова група жінок 

20-34 років та жінки, які проживають у сільській місцевості. Жінки, що 

перенесли ШПВ є потенційною групою ризику щодо ускладнень після аборту. 

Задля зниження кількості ШПВ та збереження РЗ жінки потрібно 

сконцентрувати зусилля медичної та фармацевтичної спільноти на обізнаності 

жінок щодо контрацепції. 

  


