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ЗАПАЛЕННЯ І ЕПІЛЕПСІЯ 

 

INFLAMMATION AND EPILEPSY 

 

Шандра О.А., Кащенко О.А., Волохова Г.О., Ляшенко С.Л. 

 

Одеський національний медичний університет 

 

Епілепсія належить до одного з найбільш поширених 

хронічних захворювань мозку, яке характеризується стійкою 

схильністю до генерації судомної активності. Незважаючи на 

значний прогрес у фармакотерапевтичному і хірургічному 

лікуванні епілепсії, досягнутий протягом останніх десятиліть, 

розуміння епілептогенезу і процесів, що перетворюють здоровий 

мозок в епілептичний, залишається недостатньо дослідженим. 

Цей недолік у знаннях, на наш погляд, є однією з причин, яка 

стримує розвиток надійної стратегії запобігання розвитку 

епілепсії та її ефективної терапії у більш ніж 30% пацієнтів. В 

оглядовій доповіді будуть представлені дані експериментальних і 

клінічних досліджень, які показують важливу роль хронічного 

запалення в мозку, зокрема прозапальних цитокінів, в процесі 

генерації та поширення епілептичної активності. Обговорюються 

також дані про те, яким чином судомні напади можуть 

індукувати запалення, яке в свою чергу впливає на виникнення та 

інтенсивність судом і індуковану ними загибель нейронів. 

Розуміння дизрегуляційних механізмів [Г. Н. Крыжановский, 

1990-2012] хронічної епілепсії і складна роль запалення, на нашу 

думку, сприятимуть виявленню нових молекулярних мішеней для 

розробки нових протиепілептичних засобів, які не тільки будуть 

пригнічуювати симптоми епілепсії, але й запобігати або 

руйнувати патогенез захворювання.  

Ключові слова: епілепсія, судомний синдром, запалення, 

цитокіни. 

Key words: epilepsy, convulsive disorder, inflammation, 

cytokines. 

 

 

 


